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Jahresbericht 2025

RUckblick & Perspektiven
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Freundinnen und Freunde von SAVE TIBET,

wenn wir auf das Jahr 2025 zurGckblicken, blicken wir auf eine Phase der
Konsolidierung, der Erneuerung und des verantwortungsvollen Wandelns. Wahrend
nach auBen hin ein ruhigeres Jahr vergangen sein mag, wurden im Inneren unseres
Vereins entscheidende Schritte vollzogen, um SAVE TIBET auf ein professionelles und
langfristig verl@ssliches Fundament zu stellen.

Unser Dank gilt an erster Stelle Innen — fur lhre Treue, |hr Vertrauen und lhre Geduld in
Zeiten des Umbruchs. Lesen Sie im Folgenden, wie wir das Jahr 2025 genutzt haben,
um gestarkt in eine aktive Zukunft zu gehen.

Konsolidierung als Basis fir die Zukunft

Das Vereinsjahr 2025 stand fUr SAVE TIBET ganz im Zeichen einer umfassenden inneren
Bestandsaufnahme und strukturellen Weiterentwicklung. Um die wertvolle Arbeit for
unsere Projekte in Nepal und Nordindien langfristig auf ein solides und zukunftssicheres
Fundament zu stellen, haben wir uns bewusst dafir entschieden, den
organisatorischen Fokus nach innen zu richten. Ein Verein in unserer GréBenordnung
lebt von Transparenz, Verl@sslichkeit und geordneten administrativen Prozessen -
Werte, die im abgelaufenen Jahr konsequent und mit viel Einsatz im Hintergrund
vorangetrieben wurden.

Modernisierung des Rechnungswesens & Qualitdtsmanagement

Ein zentraler Meilenstein des Jahres 2025 war die vélige Neugestaltung und
Modernisierung unseres Rechnungswesens und der internen Kontrollstrukturen. Mit der
Implementierung einer zeitfgemdaBen, professionellen Software- und Kostenstellen-
struktur sowie der Uberarbeitung unserer internen Richtlinien haben wir die
administrativen Weichen neu gestellt. Diese intensive Aufbauarbeit — die im laufenden
Jahr erfolgreich durchgefuhrt wurde, garantiert unseren Spenderinnen und Spendern
hochste Transparenz und stellt sicher, dass jeder Euro dort ankommt, wo er gebraucht
wird.

Erneverung & Kontinuitat in der Patenschaftsarbeit

Ein besonderer GlUcksfall und Meilenstein fUr die operative Arbeit im Verein figte sich
ab Sommer:

Mit der Ubernahme der Patenschaftsagenden durch zwei neue, hochengagierte
Mitarbeiter konnte diese zentrale Saule unseres Vereins auf ein vollig neues Fundament
gestellt werden.



Beide bringen nicht nur fachliches Engagement mit, sondern sind selbst seit vielen
Jahren aus tiefstem Herzen Paten fUr Kinder, Schiler und dltere Menschen in den
Projekten. Sie kennen die Fragen, Sorgen und die Freude der Férderer aus eigener
Erfahrung. Mit enormer Tatkraft und persénlicher Nahe haben sie die Betreuung der
Patenschaften Ubernommen und sorgen dafir, dass die Bricke zwischen unseren
UnterstUtzern hier den Menschen in Nepal und Nordindien so stark und lebendig ist wie
nie zuvor.

Wdahrend im administrativen Bereich die Weichen neu gestellt wurden, lief die
eigentliche Lebensader von SAVE TIBET unermudlich weiter: Dank treuer UnterstUtzung
und verl@sslicher Verbindungen konnten die Patenschaften fUr Schulen und Kldster in
Nepal und Indien lUckenlos aufrechterhalten werden. Auch wenn das Jahr 2025
weniger Raum fur gréBere offentliche Veranstaltungen bot, bleiben die persdnliche
Betreuung der Patenschaften und die Hilfe vor Ort unsere oberste Prioritat.
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Unsere Arbeit stutzt sich auf zwei Saulen:

Soziale und kulturelle Aufgaben:

% SAVE TIBET unterstUtzt mit lhrer Hilfe tibetische Bildungseinrichtungen,
Kinderdorfer, Altenheime und Projekt im Exil ideell und finanziell.

< Wir bieten Hilfe fUr Tibeter*innen im Exil an.

< AkfivitGten zur Erhaltung der tibetischen Kultur sind ein wichtiger Schwerpunkt

unserer Arbeit

Offentlichkeits- und politische Arbeit:

“ Wir informieren Sie Uber die politische Situation und die Umweltzerstérung in
Tibet.

s Wir alle kbnnen Bewusstsein schaffen Uber die Menschenrechtsverletzungen
und den kulturellen Genozid in Tibet.

“ SAVETIBET betreibt AufklGrungsarbeit von Entscheidungstragern in der Politik

% Gemeinsam mit Tibet-UnterstUtzungsgruppen in aller Welt und der tibetischen
Exil-Regierung schaffen wir ein Netzwerk der Solidaritat mit den Tibeter*innen.

% Wir unterstUtzen die Tibeter*innen bei der Umsetzung des Zieles einer echten
Autonomie und des Rechts auf Selbstbestimmung.

% Aktuelle Informationen zu Tibet, Patenschaften, Spendenprojekien und
Veranstaltungen werden Uber digitale Info-Aussendungen verbreitet.




Veranstaltungen und Politische Arbeit

+Flagge zeigen fur Tibet*

Unter diesem Motto organisiert SAVE TIBET jedes Jahr am 10. M&rz die Flaggenaktion.

An diesem Tag solidarisieren sich weltweit Menschen, Stddte und Gemeinden mit
Tibet, um an den ftibetischen Volksaufstand von 1959 gegen die chinesische
Besatzungsmacht zu erinnern.

Hunderte Stddte und Gemeinden hissen an diesem Tag die tibetische Nationalflagge
an ihren Rathdusern und 6ffentlichen Gebduden.
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SAVE TIBET Weihnachtsmarkt

Auch im Jahr 2025 konnten wir im Pfarrsaal der Kalvarienbergkirche wieder viele
Gdaste begriBen.

Ein breit gefdchertes Sortiment wie einzigartige tibetische Handwerkskunst, Bucher
Uber Tibet und den tibetischen Buddhismus, Besucherinnen und Besucher erwartete
an unserem Stand eine liebevoll zusammengestellte Auswahl an authentischem,
traditionellem Kunsthandwerk aus Tibet.

Im Mittelpunkt stand unser zeitloses Sortiment, das die reiche Kultur und Spiritualitat
der Region widerspiegelt:

% Traditionelle Thangkas: Kunstvoll gefertigte fibetische Rollbilder mit
detailreichen, spirituellen Motiven

% Naturreines Rdaucherwerk: Traditionelle tibetische R&ucherstGdbchen und
duftende Krautermischungen fur Meditation und Wohlbefinden

% Warmende Textilien: Handgefertigte Woll- und Schalprodukte sowie feine
Accessoires



< Handwerkskunst & Ritualgegenstande: Handgefriebene Klangschalen und
kunstvolle Holz- und Metalldekorationen

FUr die kulinarischen WiUnsche unserer Besucher*innen standen die beliebten Momos,
sowie Kuchen und Getrdnke bereit.

Mit jedem Kauf unterstiitzen die Besucherinnen und Besucher direkt die Projekte unseres
Vereins.
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Altenheime

Alte und kranke Menschen brauchen UnterstUtzung in ihrem Alltag und sind auf eine
entsprechende Versorgung angewiesen. Ein Sozialsystem, wie wir es kennen, gibt es
fUr Tibeterinnen und Tibeter im indischen und nepalesischen Exil nicht. Im Alter ist man
dort auf Familie und Angehdérige angewiesen. Doch oftmals gibt es keine Familien, die
helfen kbnnen. Andere wiederum wohnen weit entfernt oder kénnen sich wegen ihrer
eigenen BedUrftigkeit nicht ausreichend um ihre alten Familienmitglieder kUmmern.
Daher hat die tibetische Exiregierung an verschiedenen Standorten Altersheime
errichtet, um den Menschen ein Altern in Wirde und mit bestmoglicher Betreuung zu
gewdhrleisten.

SAVE TIBET ist es seit vielen Jahren ein groBes Anliegen, die Situation der alten
Menschen zu verbessern. Sie sind diejenigen, die die chinesische Invasion in Tibet
miterlebt haben und denen so viel Leid und Unrecht wiederfahren ist. Mit unseren
Spenden wollen wir ihnnen zeigen, dass uns inr Schicksal berUhrt und wie sehr wir ihre
Lebensgeschichten wirdigen.

Auch im Jahr 2025 konnten wir folgende Leistungen in den verschiedenen
Altersheimen erbringen:

% Verbesserung des Essens fur die Alfenheime Jampaling und Chauntra
Medizinische Grundversorgung der Menschen im Altenheim Jampaling
Spezielle Krankenpflege und —versorgung fur bettldgerige Menschen in den
Altenheimen

Taschengelder fUr die Bewohner der Altenheime Jampaling und Chauntra
Behandlung von zwei an Hepatitis erkrankten Pflegerin
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Behindertenheim Nyingtob Ling

Wie bereits erwdhnt, ist das Konzept des Alten- und Behindertenheims im tibetischen
Kulturkreis relativ unbekannt. Die Familie, die sich um ihre behinderten Mitglieder
kUmmert und der Respekt vor den Altesten sind ein fester Bestandteil der raditionellen
tibetischen Normen.

In der Vergangenheit hatten die fibetischen Familien die Mdglichkeit, sich und ihre
weniger produktiven Mitglieder zu erndhren, indem sie Einkommen durch ihr Vieh, aus
ihnren landwirtschaftlichen Produkten oder ihrem Geschdaft bezogen.



Der Erwerb des Lebensunterhalts in Tibet und im Exil ist heutzutage eine viel
schwierigere Aufgabe. Die Versorgung behinderter Familienangehdriger ist angesichts
solcher Herausforderungen mit erheblichen finanziellen Belastungen verbunden.

Die Behinderten sehen sich mit einem Mangel an geeigneten Ausbildungs- und
Rehabilitationseinrichtungen konfrontiert.

Aufgrund wiederholter Anfragen von Eltern und anderer Betroffener in der
Exilgemeinschaft wurde 1998 mit dem Aufbau von Behinderteneinrichtungen
begonnen.

SAVE TIBET unterstUtzt seit der Grundung das Behindertenprojekt Nyingtob Ling und hat
in der Vergangenheit schon eine Vielzahl an Leistungen erbracht. Zudem hat sich Uber
die Jahre eine sehr freundschaftliche Zusammenarbeit entwickelt.

Patenschaften

Nach der Flucht aus Tibet haben viele Familien versucht, sich in Indien oder Nepal eine
neue Existenz aufzubauen. lhre Lebensumstdnde sind sehr bescheiden, oft auf ein
existentielles Minimum reduziert.
Um ihnen eine bessere Zukunft zu ermdglichen, senden Eltern ihre Kinder in die Tibetan
Children’s Villages (TCV). Hier, so hoffen sie, werden ihre Tochter und S6hne in einer
sicheren und beschutzten Atmosphdre aufwachsen kbnnen.
In gefestigten Strukturen erhalten sie nicht nur Bildung. Das Erlernen der Tibetischen
Schrift und Sprache hat ebenso oberste Prioritét, wie der Erhalt der Kultur und Brduche.
Das fehlende Sozialsystem macht es notwendig, auch fur die Unterkunft in geeigneten
Einrichtungen und die notwendige medizinische Versorgung der Eltern und GroBeltern,
behinderten und kranken Menschen zu sorgen.
Mit der Hilfe unserer Patinnen und Paten helfen wir hilfsbedUrftigen Menschen in ihrem
Allfag und bei ihrer Ausbildung und schenken ihnen so eine bessere Zukunft. Dafur
arbeiten wir mit vielen unterschiedlichen Organisationen zusammen, z.B.:

% Tibetan Children’s Villages (TCV) — an vielen Standorten

% Altenheim Jampaling

% Tibet Charity

% Tibetan Nun's Project

% Tashi Choeling Monastery

% Behindertenheim Nyingtob Ling

% Lo Manthang Monastery

Im Jahr 2025 konnten wir insgesamt 352 Menschen unterstitzen.

Der groBte Teil davon sind Kinder 288, denen wir eine gut fundierte Ausbildung
ermdglichen.

Unsere treuen Pat*innen haben auch 12 Ménche/M&nchsnovizen, und Nonnen,
sowie 1 KUnstler, der beim Tibetan Institute for Performing Arts (TIPA) seine Ausbildung
absolviert, mit inren Patenschaften geférdert.

Hinsichtlich Pflege, Versorgung und Sicherung ihrer Lebensgrundiage wurden 45 alte
Menschen, é Behinderte unterstitzt.



